
      

      
 
 
 
Horreds sportklubbs 
Verksamhetsberättelse inom motion för 2023 
 
Motionssektionen har bestått av: Eva Jonsson: Sammankallande, Kerstin 
Bramfors, Siw Andersson, Christina Eriksson och Britt-Louise Fasth. 
 
Vi är en grupp kvinnliga pensionärer som går upp till stugan och gymmar 
och går hem. 2 ggr/ vecka. Detta är en trevlig samvaro. 
 
Stavgång 1 gång/ vecka som har fortsatt hela året. Det är några fåtal som går 
i blandade åldrar och kön.  
 
På vårkanten hade vi 6 tipspromenader. På hösten med 4 ggr. På dessa hade 
vi försäljning av kaffe och våfflor. Som priser på promenaderna hade vi 
hembakat eller skänkta priser. 
 
Vi hade en Tomtepromenad i slutet av november Detta blev riktigt lyckat 
med ca 150per. Vi bjöd på glögg i skogen. 
I stugan sålde vi Kaffe och våfflor, och lotterier, 
 
Till sist vill vi tacka alla som ställt upp och hjälpt till under säsongen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eva Jonsson  
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